Tarnai Bernadettel egy munkacsoportban dolgozom a Gaspar Medical Center fogaszati
osztalyan, elsésorban az inysorvaddsban szenvedd paciensek kezelését végezziik kdzdsen.
Sokéves fogaszati tapasztalattal rendelkezik, mert tobb mint 20 éve dolgozik egy vecsési
fogorvosi rendelében és mar 10 éve a jelenlegi munkahelyén szajhigiénikusként.

A kiilonb6z6 fogaszati rendeldkben eltoltott évek sordn magas szintli asszisztensi tapasztalatra
tett szert, illetve korvonalazodott, hogy ismereteit specidlis szajhigiéniai modszerek
elsajatitasaval szeretné¢ bdviteni. Erre a Gaspar Medical Centerben nyilt lehetdsége. Az
intézményben sajat paciens kort sikeriilt kialakitania. Ezt a megfeleld feltételek mellett annak
koszonhette, hogy kiilonds empatiaval fordul pacienseihez, akikkel ezaltal sikeriil kialakitania
egy hosszu tavl egyiittmlikodést, igy sikeres szajapolasi gondozéasban részesiilnek betegei.
Legtobb paciense mar évek ota ragaszkodik Bernadetthez.

Munkaja preciz és kovetkezetes. Ez igaz mind a fogészati szék melletti, mind az irdasztal
melletti tevékenységére, ugyanis szamara nem ér véget a munkaidd akkor, amikor az utolso
beteg elhagyja a rendel6t. Ilyenkor gyakran még hossza orakig végzi a dokumentacid
rendszerezését és a recall megszervezését. Tobbek kozott ennek koszonheti, hogy naptaraban
hetekre elére megtelnek az idopontok.

Szakmai ismereteit folyamatosan bdviti. Részt vett szamos tovabbképzésen és kurzuson. A
Laser Dental Hygenist képzést az elsdk kozott végezte el. Ezen kurzus ismereteit nemcsak a
mindennapi gyakorlatban kamatoztatja, hanem aktivan részt vesz a tanfolyam szervezésében,
lebonyolitasdban €s az oktatéi munkaban is.

F6 érdeklodési teriilete soft laserek alkalmazasa a szajhigiéniai kezelések soran, illetve a
fajdalom csokkentésének lehetdségei a subgingivalis depuralas soran.

Kollégéival kitlind kapcsolatot 4pol. Munkahelyén szamos fogorvossal szoros
munkakapcsolatotot épitett ki, igy biztositva a magasszinvonalti betegellatast. Szakmai
tapasztalatainak ¢és széleskorli fogaszati szemléletének koszonhetéen nagymértékben segiti
fogorvos kollégdi munkdjat. Péaciensei mire a fogorvos székébe iilnek, mar részletes
felvilagositast kaptak Bernadett szajhigiéniai rendelésén, a lehetséges beavatkozasokrol.
Agilis, proaktiv személyiségének kdszonhetden értékes tagja a munkakozosségének. Javaslom
fentiek alapjan a Hungarian Dental Award szakasszisztensi dijra.
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